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8 resesängar testades – vänd 

Y Erik Lundkvist, vd för Worldwise Baby, som mark-
nadsför Pogy: 
Pogy fick sämst betyg, 2,0, i säkerhet och bara 2,9 
i totalbetyg. Hur kommenterar du det?

– Pogy är inte en ”traditionell” säng. Pogy saknar all 
den basala konstruktionsteknik som en traditionell 
säng har och testas för enligt EN 716: lås och fällnings-
mekanismer, tubolär konstruktion, spjäll, mesh-tyger 
samt skruvar och muttrar, säger Erik Lundkvist.

– Pogy är, däremot, enligt testinstitutet TÜV i Tyskland 
testad och godkänd enligt den norm som är applicerbar 

för denna produkt, nämligen EN 1466 (Standard för 
barnartiklar, babyliftar och ställningar. Hit räknas till 
exempel liftar till barnvagnar.)*
Men hur ska konsumenterna veta skillnaden mel-
lan er säng och en traditionell resesäng? Pogy 
marknadsförs ju som en resesäng?

– Självklart är det svårt. Babymarknaden är en 
djungel. Men som konsument är det viktigt att se efter 
att sängen är testad och godkänd enligt den europe-
iska säkerhetsnormen, och det är Pogy. 
Men enligt vårt test kan sängen välta om barnet 
lutar sig mot sidorna.

– I instruktionen står att produkten inte bör ställas 
på ett upphöjt föremål då det kan finnas en vältrisk för 
lite större barn. 

Men på er hemsida står att sängen är lämplig 
från första dagen tills barnet är två år.

– Precis som med andra barnprodukter är det 
viktigt att aldrig lämna barnet utan uppsikt.
Inte ens när det sover? Kan man då inte ställa 
samma krav på Pogy som på andra resesängar?

– Jo, det tycker jag. TÜV har ju godkänt den här 
typen av produkter. $

* Ej samma standard som för småbarnssängar, reds anm.

darden var Nomad och ABC design. Båda hade 
dragkedjor som enkelt kunde öppnas utifrån.

Men ska inte en dragkedja vara enkel att öppna?
 – Nej, den ska inte kunna öppnas av ett 

syskon, till exempel. Det ska vara en låsanord-
ning på, säger Bengt- Åke Andersson.

Om tillverkarna har slarvat med monte-
ringsinstruktionerna, så har de varit bättre när 
det gäller att konstruera sängbottnar. Samtliga 
testade sängar klarade hållfasthetsprovet på 
sängbottnen. 

Fanns det någon säng man kan klämma sig på?
 – Nej faktiskt inte. Det har varit ett pro-

blem tidigare. Men de här sängarna höll måt�-
tet, säger Bengt Åke Andersson. $T

test resesängar

Tidigare har resesängar för barn mest sett ut 
som hopfällbara spjälsängar. Nu har designfan-
tasin tagit över branschen. I dag finns rese-
sängar som mer ser ut som ett tält (Nomad), 
en babypool i tyg (Pogy) eller är utrustade med 
en mindre musikanläggning (ABC design).

Men hur bra är de egentligen? Vi Föräldrar 
gav Testfakta i uppdrag att testa dem. I labo-
ratorietestet, som utfördes av SP, Sveriges 
tekniska forskningsinstitut, undersöktes åtta 
populära modeller. Cirkapriset för den bil-
ligaste är 299 kronor (Jysk) och för den dy-
raste 1 795 kronor (Babybjörn).

Testet fokuserade på två moment som vid 
tidigare tester har visat sig vara problematiska:

Säkerheten. Hur klarar sig resesängarna i 
förhållande till de europeiska säkerhetskraven?

Hanterbarheten. Hur lätta är de att fälla upp 
och ihop, samt att transportera?

Kvalitetsskillnaderna visade sig vara lika 
stora som prisskillnaderna. Bara tre av model-
lerna klarade den europeiska säkerhetsstandar-
den: sängen från Babybjörn och båda model-
lerna från Carena.

Stora skillnader
Brister i monterings- och säkerhetsinstruktio-
nerna var den vanligaste orsaken till att inte 
klara säkerhetsstandarden. 

Framför allt handlar det om att det saknas 
olika varningstexter i instruktionerna.

 – Att fem av åtta sängar inte uppfyller 
säkerhetsstandarden är absolut inte tillfreds-
ställande. Det är viktigt med instruktioner. 
Man får inte glömma att de flesta som köper 
den här typen av sängar är föräldrar för första 
gången, säger Kerstin Csiffary, säkerhetsexpert 
på Konsumentverket.

En viktig del i testet var att undersöka hur 
sängarna var att sätta ihop och plocka ner.

Testpanelen, som bestod av tre personer, 
fick klara sig med de många gånger bristfälliga 
instruktionsfoldrarna. Trots detta hade pane-
len inga större problem. Däremot skiljde sig 
tiden det tog att montera sängarna en hel del.

 – Några gick väldigt snabbt att få ihop, 
inte mycket mer än en minut. Svårast var den 
som var som ett tält. Det var lite mer pyssel 
med den, säger Bengt-Åke Andersson, testansva-
rig på SP, Sveriges tekniska forskningsinstitut.

Men hur tålig och funktionell var själva 
konstruktionen? Ganska bra, faktiskt.

Det var tre sängar, Pogy, Nomad och ABC 
design som inte klarade säkerhetsstandarden 
när det gäller konstruktionen. 

Störst fel hade Pogy. Sängen riskerar att välta 
om barnet lutar sig mot sidorna, eftersom kan-
terna viker sig lätt. Inte nog med att sängens 
kanter, som är av tyg, är alldeles för mjuka. 
Säkerhetsstandarden kräver minst 60 centime-
ters höjd. Pogys kanter är 35 centimeter.

Resultatet gör att den tillsammans med 
ABC design blir sämst i testet.

– Egentligen går den bara att använda till 
riktigt små spädbarn. Det funkar inte om 
barnet kan stå, säger Bengt-Åke Andersson.

De andra två sängarna som inte klarade stan-

Dyraste resesängen bäst
Många resesängar för barn håller inte måttet, visar  
Vi Föräldrars test. Av åtta testade sängar klarar bara tre 
den europeiska säkerhetsstandarden. Bäst i test blev 
Babybjörn, den dyraste modellen.
Text: Fredrik Nejman/Testfakta  Foto: Scanpix

Y Utgå från både ditt och barnets behov, sängen 
ska vara bekväm även för föräldrarna. 
Y Prova att fälla upp den i affären. Då kan perso-
nalen visa hur den fungerar.
Y Ta reda på vikt och hur stor plats den tar i hopfällt 
skick. Bor du trångt ska den vara smidig att förvara.
Y Kontrollera om det finns någon märkning som 
säger att den är testad enligt EN-standard.
Y Läs igenom monteringsanvisningarna och se 
om det finns någon anvisning på sängen.

Y Kontrollera tillbehör och detaljer. Vill du ha 
insektsnät eller liknande kanske du måste köpa 
det separat. Tänk på det när du jämför priser.
Y Tänk på att konsumentköplagen ger dig en 
lagstadgad garantitid på ett år. 

Om sängen går sönder efter ett år har du 
möjlighet att få garantitiden förlängd i två år till, 
under förutsättning att felet är ett så kallat ur-
sprungsfel och att du har använt sängen på rätt 
sätt.

Sju tips innan du köper resesäng

Här testas om 
sängsidorna tål 
ett barn som 
”skakar galler”.

Storleken på sängens 
öppningar mäts. 

Med hjälp av tio-
kilostyngder testas 
ifall sängbotten 
håller måttet. 

En resesäng för barn ska vara säker, bekväm och 
lätt att fälla upp och ihop.

Åtta resesängar för barn testades av Sveriges tekniska 
forskningsinstitut, SP, i Borås. Testet var indelat i två 
huvuddelar: säkerhet och hanterbarhet:
Säkerhet. Samtliga sängar provades enligt utvalda 
delar ur den europeiska säkerhetsstandarden för 
småbarnssängar, EN 716. Vi valde att fokusera på de 
moment som tidigare har visat sig vara de vanligaste 
och allvarligaste problemen med resesängar. 
Några centrala delar i laboratorietestet var:
Y Stötprov på sängbotten. 10-kilos tyngder släpptes 
från 15 centimeter.
Y Kontroll av stabiliteten. 10 kilos tryck på sängens 
överkant. Kravet var att den inte fick välta.
Y Test av låsmekanism och dragkedjor.
Y Belastningsprov av sängsidorna.
Y Instruktion och emballage. Det kontrollerades om 
instruktioner och varningstexter följde EN-standarden.
Hanterbarhet. Eftersom det inte finns en etablerad 
provstandard fick en testpanel bedöma sängarna i fyra 
moment: att fälla upp/montera, plocka ihop/packa ned, 
transportera/bära samt se hur enkla monteringsinstruk-
tionerna var att följa. I varje moment gavs betyget 1–5, 
där 5 betyder ”utmärkt”, 4 ”mycket bra”, 3 ”bra”, 2 ”min-
dre bra”, och 1 ”dåligt”. 

I tabellen har testpanelens betyg delats in i två 
delar: en som inkluderar fälla upp/packa ner och 
monteringsinstruktionerna, och en som avser bära/

transportera. $

Så gjordes testet

”Pogy är ingen traditionell resesäng”
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Resesängar
Babybjörn Jysk Carena Carena Pogy Babyproffsen Nomad ABC design

Typ Crib Light Travelbed Samson Travelbed Alu Travelbed Worldwise Babysleep Basic Nomad Holiday Music

Tillverkare/återförsäljare Babybjörn Jysk ENG Baby ENG Baby Worldwise Babyproffsen Carlobaby ABC design

Cirkapris i kronor 1 795 299 595 995 495 495 1 195 1 495

Cirkapris madrass Ingår Ingår Ingår Ingår Ingår Ingår 545 Ingår

Kundkontakt babybjorn.com jysk.se brio.net brio.net worldwise.se babyproffsen.se carlobaby.com abc-desing.se

Specifikation

Vikt i kg 5,5 7,1 9,9 6,6 1,5 8,5 2,5 12,2

Mått ihopvikt (längdxbreddx 
höjd) i mm

605x170x480 770x220x220 780x220x220 780x250x250 440x390x110 740x220x220 550x170 i diameter 790x370x260

Yta för barnet i m² 0,62 0,64 0,65 0,68 0,38 0,68 0,64 0,69

Madrassens tjocklek i mm 35 15 12 12 25 15 13 30

Nätsidor Långsidor och kortsidor Långsidor Långsidor Långsidor Gluggar på långsidor Långsidor Långsidor Långsidor

Tillbehör - - - Myggnät, bäddmadrass Myggnät - Tältpinnar, integrerat 
myggnät

Skötbord, hylla och musik-
mobil

Hjul Nej Nej Nej Nej Nej Nej Nej Ja

Tvättinstruktion Ja Nej Ja Ja Ja Ja Ja Nej

Säkerhet 5,0 4,0 5,0 5,0 2,0 4,0 3,5 3,5

Hanterbarhet:

Fälla upp och fälla ihop 5,0 2,3 2,3 1,7 3,7 3,3 2,0 2,0

Bära och transportera 5,0 3,0 3,0 4,0 5,0 3,0 5,0 2,0

Totalbetyg 5,0 3,4 4,0 4,0 2,9 3,7 3,4 2,9

Kommentar Bäst i test Prisvärd Bra Bra, men högt pris. Ej säker för barn  
som kan stå.

Bra, men farligt emballage. Annorlunda utförande,  
dyr och omständlig att 
montera.

Tung och krånglig.

Plus Inga säkerhetsanmärk-
ningar, lätt att hantera, låg 
vikt, tjock madrass.

Lågt pris. Inga säkerhetsanmärk-
ningar.

Inga säkerhetsanmärk-
ningar, relativt låg vikt, lätt 
att transportera/ bära, 
myggnät och bäddma-
drass ingår.

Lågt pris, låg vikt, lätt att 
fälla upp och ihop, lätt att 
transportera/ bära, tjock 
madrass, myggnät ingår.

Lågt pris. Låg vikt, möjligt att stänga 
till om barnet (integrerat 
myggnät).

Tjock madrass.

Minus Högt pris. Tunn madrass, ingen 
monteringsinstruktion på 
sängen, saknar tvättin-
struktion, bruksanvisning 
uppfyller ej de formella 
säkerhetskraven (var-
ningar saknas).

Relativt tung, tunn mad-
rass, ingen monterings-
instruktion på sängen.

Tunn madrass, ingen 
monteringsinstruktion på 
sängen, svårare att packa 
ner i fodralet på grund av 
bäddmadrassen.                            

Sängsidorna klarar ej 
belastning (viker sig), låga 
väggar (barnet kan klättra 
ur), välter om barnet lutar 
sig mot sidorna, liten yta 
för barnet, ingen monte-
ringsinstruktion på säng-
en, bruksanvisning och 
märkning uppfyller ej de 
formella säkerhetskraven.

Tunn madrass, embal-
laget uppfyller ej de 
formella säkerhets-kraven 
(kvävningsrisk).

Högt pris, dragkedja på 
sidan med ej godkänt lås, 
svår att fälla upp och ihop, 
många lösa delar att hålla 
ordning på, tunn madrass, 
bruksanvisning och  
märkning uppfyller ej de 
formella säkerhetskraven.

Högt pris, tung, dragkedja 
på gavel med ej godkänt 
lås, bruksanvisning uppfyl-
ler ej de formella säker-
hetskraven (endast på 
tyska), ingen tvättinstruk-
tion, många lösa delar att 
hålla ordning på.

Testresultat Så räknades betygen fram: I totalbetyget, också det 1–5, har testets samtliga moment viktats enligt följande: Säkerhet: 60 procent Hanterbarhet: 40 procent 
(60 procent av detta gäller fälla upp/fälla ihop och 40 procent bära/transportera).


