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— babygymmets leksaker ska tala tuffa tag

Babygymmets leksaker ger barnet
mojlighet att titta, kdnna, lyssna och
upptdcka pa egen hand. Olika
modeller finns, frdn enklare gym till
"upplevelsecenter”. Vi l&t fyra
familjer testa och tycka till.

Av: Anna Gardberg Foto: Theresia Brakenhielm, Per-Ake Uddman
Kopstéllen pa sid 94

tt babygym kan vara en

uppskattad och praktisk

forsta leksak. Barnet far
prova nya firdigheter i sin stri-
van att forsoka nd den dir roliga
figuren som hinger ovanfér hu-
vudet.

En del gym 4r i mjuka mate-
rial, andra av hardplast eller tri.
Négra av dem erbjuder en massa
aktiviteter, kanske med bade ljud
och ljus — andra 4r enklare.

En del férildrar menar att de
inte hade kunnat klara sig utan
ett babygym under barnets forsta

halvar, andra siger att deras barn
varit timligen ointresserat och
att ggymmet ganska snart har
stilles i forradet.

Ett allmint rdd 4r act inte lata
barnet ligga alltfor linga stunder
pa rygg under gymmet. Barnet
behéver dven fa ligga pd mage
och pa s sitt trina sina muskler
i rygg, nacke och armar. Varia-
tion 4r bra. En del gym 4r utfor-
made for att anvindas ocksa nir

Mjuka gym béttre for de

minsta barnen — vand»p»
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forts

barnet ligger pA mage, med lek-
saker pd mattan och pé sidorna.

Efter att ha l3tit fyra familjer
med barn i “baby-gym-alder” —
mellan tv4 och sex ménader gam-
la — testa ggmmen under ett par
veckor, kan vi dra ndgra slutsat-
ser:

» De mjuka gymmen med
mijuka leksaker verkar, enligt
testfamiljernas slutsatser, passa
de yngsta barnen bist. Medan
de gym som har leksaker i hird-
plast, och som erbjuder mer varia-
tion, uppskattas mer av de lite
dldre barnen.

» Minga gym 4r ocksd pedago-
giskt genomtinkta och mang-
sidiga, men en tanke kring de
mest avancerade gymmen Er att
barnet dir matas med upplevelser
i stillet for att sjilvte fa soka dem.

» Ett "lost” gym dir man sjilv
ligger en filt eller lekmatta under,
dr att foredra framfor gym med
fasta mattor, som kan vara svara
att hilla rena, sirskilt om de bara
kan tvittas f6r hand.m

[

Lilla Spoket Laban

(Rétt Start)
Handtvatt
Cirkapris: 629 kr

Beskrivning: Mjukt gym med
mjuka leksaker som fasts med
kardborreband, och som kan tas
bort och anvéndas separat. Matta
med |6stagbara bagar. Prasslande
sol och spoke i mattan.

Foréldrarna tycker:
+ "Lattmonterat och enkelt att
stuva undan.”

"Fint och estetiskt tilltalande —
inte s& grélla farger, bra med
mjuka leksaker och att de kan
lekas med separat, samt att mat-
tan kan anvéndas separat.”

Vi valde ut dtta babygym, varav ett helt
nytt som &r pa vég ut pa den svenska
marknaden. Det nya gymmet fick dock
lyftas ur testet da det inte klarade
sékerhetskraven, se artikel pa nésta
uppslag. Vi lét fyra familier med bamn i
dldrarna 2,5 ménader till sex manader
prova gymmen under ett par veckor.
Alla gym &r testade av alla familjer.
Foréldrarna fick kommentera for-
och nackdelar. De fick fundera éver
aspekter som: Ar gymmet létt eller
svért att montera? Kan gymmets
lekmatta anvéndas separat? Ar det
enkelt att flytta och ta med sig? Létt
att rengora? Verkar baret tycka om
det? Hur vél fungerar leksakerna?
Finns nagra tveksamheter om séker-
heten? Kan leksakerna tas ner och
lekas med separat? Familjerna fick
betygsatta varje gym pé en skala 1-5.
Konsumentverkets Asa Lindquist
har bedomt babygymmen ur séker-
hetssynpunkt. Gymmen har inte
testats pé labo-
ratorium utan
Asa har granskat
dem utifran sin 5: Mycket bra
lnga erfarenhet ~ 4: Bra
som barnséaker- 3: Okej
hetsexpert. 2: Inte sd bra
1: Déligt

Bra med saker som féngar blicken
dven ndr barnet ligger p& mage,
mattans kanter ger bra stod nar
barnet rullar runt och nér det tar
spjarn med fétterna.”

— "Mojligen lite trakigt i langden
for det lite &ldre barnet som kan
tankas vilja ha mer action.”

"Bagarna sitter lite val lagt,
jobbigt med handtvétt, mattan
svar att fa ren.”

"Ganska trakiga farger, onodigt
dyrt."

Foréldrarnas betyg: 3
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"Smidigt att ta med sig pa resa.
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Little Tikes 5-i-1

(Akta)
Cirkapris: 595 kr

Beskrivning: Gym i hardplast med
ljud, musik och ljus som blinkar.
Vinkeln p& gymmets lekpanel kan
varieras. (Fler funktioner finns, till
exempel kan det goras om till
lekbord, men féraldrarna har bara
bedomt gymfunktionen.)

Foraldrarna tycker:
=+ "Stabilt och robust, enkelt att
flytta. Blir aldrig trékigt, roliga upp-
levelser som ljudeffekter och
musik.”

"Fyradriga syskonen gillar det.”

— "Gymmet har en tendens att
glida ivag.”

"Hog och skranig musik, barnet
blev skramt.”

"Otympligt. Barnet tréttnar
direkt, hon &r for liten och nér inte
leksakerna.”

Foraldrarnas betyg: 2,5

Miracle Milestones
Magical Mobile Gym

(Fisher-Price)
Handtvatt
Cirkapris: 699 kr

Beskrivning: Mjuk matta. Tre ben
och mobil i hardplast, hdngande
leksaker bade i "taket” och pé si-
dorna. Ljud- och ljuseffekter, melo-
dier och rorelser (kan véljas bort om
sa 6nskas). Mattan, och flera lek-
saker, kan anvandas separat.

Foréldrarna tycker:
=+ "Fantastiskt fint, enkelt att sétta
ihop, stabil stéllning. Bdde rorelse,
ljud och ljus att upptécka. Bra med
volymkontroll. Leksakerna pé ba-
garna enkla att ta bort eller flytta."
"Leksakerna kan lekas med sepa-
rat och &ven hangas pa varierande
hojder. Mattan &r latt att torka av.”
"Genomtankt, barnet underholl
sig sjélvt Ianga stunder, rogivande
prat och musik. Lampa, spegel och
glada ansikten uppskattades.”

— "For platt och hard matta, och for
liten for barnet att snurra runt pa.
Barnet matas for mycket med
upplevelser i stéllet for att sjalvt fa
soka dem. Péfrestande séngrost.”

"Barnet blir lite passivt och lyss-
nar bara, att batteri behovs kan
vara krangligt."

"Otympligt.”

Foréldrarnas betyg: 3,5



Rangliga bagar,
bra'kanter

Lamaze

(Jensen)
Maskintvatt
Cirkapris: 629 kr

Beskrivning: Mjuk matta med tva
bagar, tre avtagbara leksaker (pras-
sel, spegel, bjéllror). Véndbart: Ena
sidan med enkla kontrastférger i
ott/svart tankt for det minsta
barnet, nésta sida flerfargad. Mat-
tan kan anvéndas separat.

Foréldrarna tycker:
+ "Bra idé med de enkla kontrast-
fargerna, bra kant runt mattan,
enkelt att bara och ta med sig”
"Praktiskt och pedagogiskt,
mangsidigt. Barnet gillade lek-
sakerna.”
"Barnet gillar att titta pd den
rod-vit-svarta mattan, som &r enkel
att torka av.”

— "For plottrigt och alltfér manga
farger pa ena sidan.”

"Rangliga bagar."

"Bagarna ramlar ner hela tiden,
leksakerna hanger vél hogt och
lockar inte heller s mycket, svdrt
att rengora leksakerna.”

Foréldrarnas betyg: 3

Leksakerna

Taf Toys
Junior Gym

(NJ Trading)
Handtvatt (leksaker)
Cirkapris: 549 kronor

Beskrivning: Gym i hardplast med
tre hdngande (l6stagbara) mjuka
leksaker (prassel, bjllror, spegel)
fasta i resarband med kardborre.
Los matta i fleece ingdr.

Foréldrarna tycker:
=+ "Enkelt att montera, sét design.”
"Bra med mijuka leksaker, bar-
net gillar solen.”
"Férgglatt, leksakerna enkla att
greppa, passar det lilla barnet.”
"Gulligt, fina och snélla leksaker
som uppskattas.”

— "Plastigt och icke-robust, trakigt.
Reséren i ett leksaksband gick
sénder och speldosan i blomman
fungerade bara en kort stund, och
batterierna gér inte att byta."

"Leksakerna hénger for langt
ner, i barnets ansikte.”

"Val enkelt.”

"Magert utbud av leksaker och
aktiviteter, svart att f& leksakerna
rena med handtvatt.”

Foréldrarnas betyg: 3,5

Konsumentverkets kommentar:
Viktigt att se till att de gréna plast-
fotter som benen star pa sitter fast.
Om de lossnar finns en risk att
barnet, om det lyfter stéllningen,
kan fd in ett av gymmens smala
ben i munnen.

fungerar daligt l/

Chicco

(Arnewid)
Cirkapris: 359 kr

Beskrivning: | hardplast med
barhandtag. Leksaker (bollar, pip,
snurr, skrammel) pa sidorna och
tre hangande, avtagbara, som
sitter fast i plastband vars langd
kan varieras.

Foréldrarna tycker:
+ "Stabilt, enkel att flytta, manga
funktioner. Leksakerna dven roliga
att leka med var for sig. Bra med
leksaker pé flera nivaer och &ven
pa sidorna.”

"Fungerar &ven bra att stélla
framfor babysittern.”

"Enkelt att rengora.”

— "Barnet fick sjalvt loss de hang-
ande leksakerna — de vita banden
lossnade for latt.”

"Barnet tycker om att titta pa
alla grejer men lyckas inte n& och
anvanda allt. Otympligt.”

"Val hoga ljud fran snurrkulan
och nér de harda hangleksakerna
sldr i varandra.”

Foréldrarnas betyg: 4

Konsumentverkets kommentar:
De vita plastband som leksakerna
hanger i kan orsaka obehag, even-
tuellt krékningar, om bebisen leker
med leksakerna separat och fér in
banden ldngt i munnen.

Jolly Baby Happy Dog

(Libro Kids)
Handtvatt
Cirkapris: 599 kr

Beskrivning: Stoppad, "bullig”
matta med |ostagbara bagar.
Mijuka djur, harda ringar, prassel,
bjallror. Flera leksaker avtagbara.
Mattan kan anvandas separat.

Foréldrarna tycker:
+ "Enkelt att béra med sig och
stuva undan. Barnet gillade hun-
dens prassliga éron."
"Fint och férgglatt, variationsrika
leksaker som kan tas av.”
"Behagligt ljud."

— "F6r manga farger. Marklig,
bullig matta som inte verkar be-
haglig for bebisen att ligga pa och
omajlig att rulla runt pa.”

"Svart for barnet att ligga pa
mage da hon far kdmpa for att
halla huvudet uppe ovan kud-
darna. Svart att nd leksakerna.
Leksakerna pa mattan é&r inte
avtagbara vilket &r obekvémt nér
hon ligger pd dem. Opraktiskt med
handtvatt.”

"Alldeles for mjuk matta, barnet
‘drunknar’ i den och blir irriterat.”

Foréldrarnas betyg: 3

Konsumentverkets kommentar:
Det kan finnas en risk for att ett

par leksaker, som é&r fasta i mattan
med band, kan trés i varandra och
darmed bilda en 6gla, som barnet
kan fastna i om oturen &r framme.

Tank pa det hér nér du
képer babygym — vand»r»
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De mjuka gymmen..
passade de minsta

* barnen bast, ansag
testfamiljerna.

Vi Foraldrar upptackte farligt gym

Bland de é&tta testade gymmen fanns ett alldeles nytt
gym, ténkt att komma ut p& den svenska marknaden
under varen. Det kommer frén italienska Aprica och
har fatt uppmérksamhet for sin fina design. Tyvarr
visade det sig under testets gang att gymmet inte holl
mattet. De mjuka leksaksfigurerna &r fésta i langa,
harda gummisnoddar som i sin tur ar fasta i harda
plastringar som sitter runt rundstavar i gymmets "tak”.
Nér ett av testfamiljernas barn drog i leksaken
brast ringen och gick sonder i flera smadelar. N&r
Konsumentverkets Asa Lindquist provdrog i en andra
leksak hénde samma sak. Enligt henne &r det allvar-
ligt att plastringarna brister och bildar smadelar efter-
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som de, om oturen &r framme, kan fasﬁ]ai barnets
hals. Asa Lindquist ger dven gymmet en alIVadig
anmarkning for de langa, harda gummisnoddar®gm
leksakerna &r fasta i. ®
— Om de lossnar och barnet stoppar den hérda
snoddénden i munnen kan det leda till obehag
och krékreflexer.
Enligt tillverkaren &r gymmet CE-mérkt och ska
darmed uppfylla alla sékerhetskrav. Men enligt
Asa Lindqvist &r CE-markningen ingen sakerhets-
garanti.
Den svenska importtren har valt att inte
slappa gymmet pa den svenska marknaden.

Babygym omfattas av standarden for leksaker.
Asa Lindquist pa Konsumentverket kan med den
standarden som grund, och med tanke péd de
incidenter de har fétt rapporterade till sig, ge
ndgra rad infor kop av babygym.

Det hér bér man tanka pa:

Be om information om gymmet i butiken.
Se till att en bruksanvisning foljer med och att
alla varningar &r pa svenska.

De leksaker som hor till babygymmet ska
vara robusta; téla att kastas, bankas och bitas i
utan att ga sonder.

Sma barn undersoker och provar alla saker
genom att stoppa dem i munnen. Dérfér finns
det risk att smé delar kan fastna i barnets stru-
pe och sugas in i lungorna med andningsluf-
ten. Hos Konsumentverket finns en testcylinder
— en plasthylsa som &r lika stor som strupen pa
en tredring, cirka 3,2 cm i diameter. De smésa-
ker som far plats i cylindern mdaste man vara
forsiktig med, da de utgér en kvavningsrisk.
Cylindern kan bestéllas via Konsumentverket,
eller las mer pa deras hemsida,
www.konsumentverket.se

Smé bollar och andra runda saker kan vara
farliga &ven om de inte ryms i cylindern. De ska
vara minst fem centimeter i diameter.

Tank pé att klippa bort alla plastmarken,
plasttradar till prislappar med mera. Och se upp
med paklistrade delar som kan tas loss.

Fyllning som "knastrar” kan vara farlig om
6verdraget gar sonder och innehéllet &r av till
exempel plastparlor, liksom riven skumgummi
eller notskal.

Se upp for langa, utskjutande delar, som
barnet kan f& in i munnen.

Mijuka djur och liknande ska téla tvatt.
Ogon, nosar, knappar och andra detaljer ska sitta
ordentligt fast.

Eventuella snéren och snoddar ska inte
vara ldngre dn 22 centimeter. Barnet kan trassla
in sig.

Sméd barn é&r kdnsliga for héga ljud. Lyssna
sjalv: Ar ljudet besvérande?

Apricas baby-
gym saljs &n s
ldnge bara i
Italien.




