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En bra och säker plats att byta blöjor på 
är ett måste under barnets första år. 
Allra säkrast är att byta blöja på golvet, 

men många föräldrar väljer trots allt ett sköt­
bord för bekvämlighetens skull. 

Vi Föräldrar gav Testfakta i uppdrag att 
testa åtta fristående golvskötbord. Borden 
testades mot den senaste säkerhetsstandarden 
från 2008. 

– Generellt klarade sig borden bra. Det här 

handlar i de flesta fall om rejäla och stabila 
skötbord, säger Bengt-Åke Andersson, test­
ledare på Sveriges Tekniska Forskningsinsti­
tut SP, laboratoriet som genomfört testerna. 

Risk att klämma sig
Men det finns några allvarliga anmärkningar. 
Två av borden hade till exempel otillåtna 
öppningar som kan utgöra en klämrisk för 
barnet. På bordet Victoria från Rollabout 
finns en öppning mellan skötytan och bak­
stycket.  

– Här finns det en risk att barnet kan få in 
fingrarna och fastna. I standarden finns noga 
angivet hur stor eller liten en öppning får 
vara och bordet avviker från denna. 

Det andra bordet, från Babycare, har en 
otillåten öppning i trådbotten på skötytan. 
Öppningen hade inte utgjort ett problem om 
själva skötmadrassen hade varit i rätt storlek. 

– Madrassen passar inte till själva bordet. 
Den är för kort vilket gör att det blir en glipa 

Så säkra är  
skötborden
Otillåtna öppningar, vassa kanter och 
bord som rullar iväg under användning. 
Även om dagens fristående skötbord 
är stabila och rejäla hittades fel och 
brister i Vi Föräldrars test. Av: Martin Hansson/Testfakta

TEST SKÖTBORD

YYY8 golvskötbord testades – vänd 
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Ungefär 5 000 blöjor 
går åt under ett barns 

blöjperiod. Det blir 
många stunder på 

skötbordet…
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längst fram där barnet kan få in ben eller föt­
ter. Dessutom är dynan något för bred, vilket 
gör att kanterna som ska hindra barnet att 
rulla ut viker sig inåt. 

Ett skötbord får heller inte ha vassa kanter 
som barnet kan skära sig på. Det har dock det 
italienska bordet Open från Primi Sogni. 
Skötytan går att lyfta upp om man vill bada 
barnet i en balja som sitter precis under. Och 
på handtagen sitter vassa piggar.

– De finns troligen där för att man inte ska 
glida om man är våt om händerna. Men pig­
garna är riktigt vassa, drar du med ovansidan 
av handen över den blir det obehagliga riv­
märken. Det är lätt hänt att barnet river sig 
vid en häftig rörelse eftersom de sitter precis i 
nivå med skötytan.   

Saknar lås
Primi Sogni får även kritik för att det saknas 
låsanordning till rörstommen som håller ihop 
bordet. Skötbordet har hjul och tanken är att 
det ska gå att flytta runt enkelt i hemmet.  

– Men om man till exempel ska lyfta bordet 
över en tröskel och tar tag under badbaljan 
faller hela skötbordet isär.  Det är ganska ir­
riterande och kan dessutom utgöra en säker­
hetsrisk om man inte får ihop det på rätt sätt 
igen, säger Bengt-Åke Andersson. 

Ett annat bord på hjul är Sofia från Troll. 
Under laboratoriets provning rullade det iväg 
trots att hjulen var fastlåsta.  

– Belastar man bordet orkar låsanordningen 
inte hålla fast hjulen och bordet rullar iväg. 
Det är självklart inte bra. Dessutom saknas 
information om att hjulen ska vara fastlåsta 
under användning. 

Enligt Kent-Inge Wilsson på Troll har man 
inte haft några problem med hjulens låsan­
ordning tidigare. Nu kommer han att kon­
takta företaget som Troll köper hjulen av.

– Risken finns alltid att det har skett någon 
förändring hos underleverantören. Vi kommer 
även göra egna tester på våra skötbord. Det 
här är självklart något vi måste åtgärda. Och 
skulle det vara så att någon har ett skötbord 
från Troll hemma, där hjulens låsanordning 
inte fungerar som den ska, är de välkomna att 
kontakta oss och få ersättning, säger han.

Trots anmärkningarna tycker Bengt-Åke 
Andersson att de testade skötborden klarade sig 
bra. Inget av felen är så pass allvarligt att det 
utgör en direkt livsfara för barnet. På ett om­
råde brister det dock över nästan hela linjen. 

– Ett par bord saknar bruksanvisning på 
svenska, ibland är monteringsanvisningen fel 
och flera bord saknar varningstexter. Jag tyck­
er det är märkligt att man inte lägger mer tid 
och kraft på bruksanvisningen. $$$ 

Ikea
Sniglar

Ikea
Gulliver

Carlobaby
Volare

Brio
Changing

Primi Sogni
Open

Babycare
Golvskötbord

Rollabout
Victoria

Troll
Sofia

Cirkapris  299 kr 995 kr 900 kr 2 000 kr 1 500 kr 1 300 kr 4 000 kr 2 400 kr

Konsumentkontakt  ikea.se ikea.se carlobaby.com brio.net prinsochprinsessa.se babyproffsen.se rollabout.se babyproffsen.se

Skötdyna ingår Nej Nej Ja Nej Ja Ja Nej Nej

Badbalja Nej Nej Ja Nej Ja Nej Nej Nej

Hjul Nej Nej Nej Nej Ja Nej Nej Ja

Produktbeskrivning Enkelt träbord  
med ett hyllplan.

Träbord med två  
hyllplan och spjälor  

  på kortsidorna.

Ihopfällbart bord i stål och 
plast. Skötdyna och  

badbalja ingår.

Träbord med två hyllplan,  
utdragbar låda och 

täckta kortsidor.

Konstruktion i stålrör och plast 
med hjul. Två hyllplan, skötdyna 

och integrerad badbalja.

Trådbacks-konstruktion med tre 
utdragbara backar samt  
sidohylla. Skötdyna ingår.

Träbord med två hyllplan och 
täckta sidar (spjälor på  

kortsidorna). Skötbordsmöbel 
med växafunktion. Kan byggas 

om till bord eller soffa.

Träbord på hjul med två hyllplan. 
låda och infällbar sidohylla.

Skötytans dimen
sioner

470 x 680 mm 485 x 740 mm 380 x 750 mm 560 x 750 mm 380 x 790 mm 560 x 680 mm 650 x 750 mm 550 x 755 mm

Anmärkningar

Farliga öppningar Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning. Otillåten öppning i trådbotten  
på skötytan (risk att fastna  

med armar eller ben). Dynan för 
kort på längden (täcker inte  

öppningarna).

Otillåten öppning mellan  
skötyta och bakstycke (risk  
för att fastna med fingrar).

Utan anmärkning.

Skarpa kanter/ 
vassa delar

Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning. Vassa räfflingar på ovansidan  
av handtagen.

Utan anmärkning. Utan anmärkning. Utan anmärkning.

Hjul Inga hjul. Inga hjul. Inga hjul. Inga hjul. Utan anmärkning. Inga hjul. Inga hjul. Hjulen låser upp sig vid provning.

Kommentar Mindre anmärkning på 
bruksanvisningen.

Mindre anmärkning på 
bruksanvisningen.

Ej svensk bruksanvisning. Mindre anmärkning på  
bruksanvisningen.

Risk för att barnet river sig på 
vassa detaljer. Bordet faller isär 

när det lyfts. Ej svensk  
bruksanvisning.

Risk för att barnet fastnar  
med armar eller ben.  

Oklar monteringsanvisning.

Risk för att barnet fastnar  
med fingrar.  

Bristfällig dokumentation.

Risk för att bordet rullar trots 
låsta hjul. Mindre anmärkning  

på bruksanvisning.

TEST SKÖTBORD 

Så gick testet till
Sveriges Tekniska Forskningsinstitut SP har på Vi Föräldrars uppdrag testat åtta fristående golvskötbord mot den 
senaste säkerhetsstandarden för skötbord (EN 12221:2008). Laboratoriet har bland annat letat efter farliga öpp-
ningar och skarpa kanter samt testat hur hållbara och stabila skötborden är. I standarden finns även krav på hur 
bruksanvisningar och varningstexter ska vara utformade. Skötbordet från Babycare, Victoria från Rollabout 
samt Sofia från Troll levde inte upp till säkerhetsstandarden. De övriga fick godkänt med anmärkning. 

Tänk på det här om skötdyna saknas
Till 5 av testets 8 skötbord måste en skötdyna köpas till. Många av bruksanvisningarna saknar information om 
hur tjock dynan får vara med hänsyn till skötbordets skyddskanter. Ju tjockare dyna, desto lägre blir kanterna. 
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Så kan du förebygga olyckor
Y Lämna aldrig bebisen på skötbordet. Håll alltid en hand på barnet och ta med 
barnet om du måste hämta någonting.
Y Se till att skötbordet är så pass stort att barnet kan rulla åt sidorna.
Y Skötbordet ska ha höga kanter på minst tre sidor.
Y Ordna förvaringsplats för sådant som du behöver ha i närheten när du sköter om 
bebisen, såsom blöjor, tvättservetter, sophink. Det minskar behovet att gå iväg från 
skötbordet.
Y Golvet är den säkraste skötplatsen.

KÄLLA: KONSUMENTVERKET

Många barn skadas  
på skötbordet
Varje år tar akutsjukvården emot 600 barn som fallit från skötbordet. Det 
innebär att barn dagligen skadas allvarligt i fallolyckor. 9 av 10 fall sker i 
badrummet där golvet ofta är hårt. Och eftersom barns huvud är tyngre än 
resten av kroppen så är det ofta huvudet som får ta smällen, vilket visas av 
att många skador är huvudskador. 25 procent av de barn som söker sjukvård 
är så allvarligt skadade att de måste läggas in. 

KÄLLA: KONSUMENTVERKET
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